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Leitbild

So ist der CVJM seit 1893 
eine unverzichtbare Größe in Leipzig.

Der CVJM in Leipzig richtet 
sich mit ganzheitlichen 

Freizeit-  und Bildungsange-
boten an Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene. Dabei bieten wir Lebenshilfe 

und Orientierung für eine 
Gottesbeziehung mit Jesus 
Christus.

Menschen unterschied-
licher Kulturen und 

Konfessionen gehören zur 
Vielfalt im CVJM.

Wir fördern 
Eigeninitiative, 

Beteiligung und 
Mitverantwortung.

Die Mitarbeiter*innen im CVJM 
leben authentisch ihren Glauben 

und bilden eine lebendige 
Gemeinschaft.
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CVJM-Arbeit in LeipzigAngedacht ...

Willkommen
Ihr Lieben CVJM`ler,
ich heiße Sebastian und bin seit April 2023 Vor-
standsmitglied beim CVJM. Ich freue mich sehr, 
mich kurz vorstellen zu dürfen. Von Haus aus 
bin ich Naturwissenschaftler und arbeite in der 
pharmazeutischen Industrie. 

Ein Ausgleich zum Beruf ist mir sehr wich-
tig. Diesen finde ich im Sport. Durch unseren 
Volleyballverein bin ich 2019 nach meinem Zu-
zug nach Leipzig zum CVJM-Leipzig gekommen. Neben Volleyball findet man 
mich auch häufig auf dem Wasser mit meinem Kanu oder im Winter auf den 
Skipisten. 

In Leipzig fühle ich mich pudelwohl und genieße die vielfältigen Angebote, die 
die Stadt bietet. Neben dem Sport koche ich auch sehr gerne, verbringe die 
Zeit mit Freunden, mache Musik (Gitarre, Piano) oder gehe gerne wandern.  
Ein soziales Engagement ist mir sehr wichtig und deshalb habe ich mich be-
wusst für die Arbeit im CVJM entschieden. 

Als langjähriger Sonntagsschulleiter meiner Heimatgemeinde und Mitarbeiter 
in der Jungen Gemeinde, lag und liegt mir der Einsatz für Kinder und Jugend-
liche am Herzen. Der CVJM soll eine Begegnungsstätte für verschiedene Kultu-
ren sein – wo sich alle frei entfalten können und sich jeder und jede willkom-
men fühlt. Dafür möchte ich mich einsetzen. Zudem hoffe ich, bald viele von 
euch kennenlernen zu dürfen.

Sebastian Freitag

Angedacht
„Solange die Erde steht, soll nicht aufhören Saat und Ernte, Frost und Hitze, 
Sommer und Winter, Tag und Nacht.“ (1. Mose 8,22)
Der Sommer neigt sich langsam dem Ende zu und der Herbst klopft bereits 
an unsere Türen. Es ist eine Zeit des Übergangs, in der wir uns von der wär-
meren Jahreszeit verabschieden und gleichzeitig die Schönheit des Herbstes 
begrüßen.
Der Sommer hat uns eine Fülle von Geschenken gebracht: Sonnenschein, war-
me Tage, blühende Blumen und reifes Obst. Doch wie jede Jahreszeit hat auch 
der Sommer sein Ende. Die Tage werden kürzer, die Temperaturen kühler und 
die Natur bereitet sich auf den Wandel vor. Die Blätter der Bäume verwandeln 
sich in ein buntes Spektakel aus Rot, Orange und Gelb. Es ist eine Erinnerung 
daran, dass jedes Ende auch einen neuen Anfang bereithält.

In dieser Zeit des Übergangs dürfen wir uns bewusstmachen, dass auch in 
unserem Leben Veränderung und Wandel vorhanden sind. Manchmal müssen 
wir uns von Gewohntem verabschieden, um Raum für Neues und Frisches zu 
schaffen. Der Weg in den Herbst kann auch mit Ängsten und Unsicherheiten 
verbunden sein. Die Dunkelheit nimmt zu und die Natur scheint sich zurück-
zuziehen. Doch der Herbst ist auch eine Zeit der Ernte. Wir können die Früchte 
unserer Arbeit ernten. Es ist eine Zeit der Dankbarkeit für all das, was wir er-
reicht haben und für die Fülle in unserem Leben. Es ist eine Zeit, um innezuhal-
ten und um uns bewusst zu werden, was uns wirklich wichtig ist.
Die Natur zeigt uns den Weg vor: Sie zieht sich zurück, bereitet sich auf den 
Winter vor, um im Frühling wieder neu zu erblühen. Auch für uns kann der 
Herbst eine Zeit der inneren Einkehr sein. Eine Zeit, um unsere Energien zu 
sammeln, um Ruhe zu finden und um uns auf das Wesentliche zu besinnen.

Luise Rehr

  Sebastian Freitago                                   
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Hallo,
mein Name ist Michael und seit diesem Jahr darf die Arbeit des CVJM-Vorstan-
des unterstützen. Ich bin Vater von drei Kindern, von denen bereits zwei Kin-
der das KiFaz im CVJM besuchen. Ich bin studierter Religionspädagoge und 
arbeite seit einigen Jahren als Jugendmitarbeiter im Jugendpfarramt Leipzig. 
Im beruflichen Kontext arbeite ich also viel mit jungen Menschen, meist mit 
einem christlichen Hintergrund zusammen. In meiner Freizeit genieße ich am 
liebsten die Zeit mit meiner Familie im Garten oder probiere mich an neuen 
Rezepten aus. Darüber hinaus arbeite ich gern mit Holz und baue neue Möbel-
stücke für die Wohnung. Den CVJM erlebe ich bereits seit langer Zeit als sehr 
inspirierenden und lebendigen Ort, der sowohl Kindern also auch Jugendli-
chen und Familien die Möglichkeit der Entfaltung und Orientierung bietet. 
Gerne möchte ich mich mit der Arbeit im CVJM-Vorstand in die Weiterent-
wicklung des Ortes einbringen. Hierbei bin ich über alle Ideen und Vorschläge 
dankbar, die von außen an mich herangetragen werden. Gerne könnt Ihr mich 
also ansprechen, wenn Ihr mich im KiFaz oder in Schönefeld antrefft. Ich freue 
mich auf die Aufgaben als Vorstands-Mitglied und hoffe, dass ich die Zusam-
menarbeit und Ausgestaltung im CVJM bereichern werde.

Michael Lesch

Hallo ihr Lieben, 
ich heiße Susan Stey und bin bereits seit 7 Jahren als Inklusionsassistentin 
an der 16. Schule – Oberschule der Stadt Leipzig tätig. Im Schulalltag unter-
stütze ich Kinder und Jugendliche vorrangig lernbezogen im Unterricht. Ich 
helfe ihnen beispielweise dabei Aufgaben schrittweise im eigenen Tempo zu 
bearbeiten, Strategien zum Lernen zu erwerben und konzentrierter am Unter-
richtsgeschehen teilzuhaben. Da mir meine Tätigkeit sehr viel Freude bereitet, 
bin ich dankbar, dass mit der Übernahme des Projektes durch den CVJM Leip

zig e.V. diese Freude anhalten kann. Geboren 
bin ich Brandenburg, aufgewachsen im schö-
nen Erzgebirge und mein Studium absolvierte 
ich in Thüringen. 2015 zog es mich dann in die 
Großstadt Leipzig. Seit nun fast zwei Jahren 
lebe ich mit meinem Mann und unseren bei-
den Kindern auf dem Land. Hier habe ich auch 
meine Liebe zum Eigenanbau von Gemüse 
entdeckt und freue mich über jede selbstgezogene Frucht. In meiner Freizeit 
setze ich außerdem liebend gern kreative Ideen um – bastle und nähe. Ich bin 
gespannt, was das neue Schuljahr mit sich bringt und freue mich auf viele be-
kannte und neue Gesichter. Liebe Grüße!

Susan Stey 

Hallo zusammen,
mein Name ist Amrei und ich arbeite ab dem 
September 2023 als Freiwillige in der Kita des 
CVJM Leipzig. Ich bin 18 Jahre alt und habe 
in diesem Jahr mein Abitur in Reutlingen ge-
macht. Ich habe mich dazu entschieden ein FSJ 
zu machen, da ich noch nicht weiß, was ich in 
meiner Zukunft machen möchte und weil ich 
schon seitdem ich um die 12 Jahre alt bin ein 
FSJ machen möchte. Ich habe in Reutlingen 
regelmäßig bei Kinder-Ferienbetreuungen mit gearbeitet und daher war für 
mich schnell klar, dass ich in meinem FSJ mit Kindern zusammenarbeiten will. 
Außerdem habe ich seit einigen Jahren schon Freunde in Leipzig, die ich im 

  Susan Steyo                                

  Amrei Lemkeo                                
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Jahr mehrmals besucht habe. Daher fand ich die Idee schön ein ganzes Jahr 
hier zu verbringen. Ich mache sehr gerne Kraftsport, spiele Geige und mache 
Gesang. Leipzig hat mich daher auch im musikalischen Aspekt angezogen und 
ich werde mir schon bald einen Chor suchen. Ich freue mich schon sehr auf 
die Zusammenarbeit in der Kita, sowie neue Erfahrungen in verschiedensten 
Bereichen zu sammeln.

Amrei Lemke

Hey,
ich bin Marlene Rietschel und seit August bin ich 
Teil des CVJMs. Ich wollte mich kurz vorstellen 
und euch ein bisschen was über mich erzäh-
len. Ich bin 24 Jahre alt und ursprünglich aus 
Weimar, seit sechs Jahren lebe ich schon hier in 
Leipzig. Hier habe ich dual Sozialpädagogik stu-
diert und parallel als Schulbegleitung gearbeitet 
und seit April 2022 arbeite ich als Inklusionsas-
sistentin an der Hans-Christian-Andersen Grundschule. Ich arbeite unglaub-
lich gerne mit Kindern zusammen und es erfüllt mich total, ihre Fortschritte zu 
beobachten. Es ist einfach großartig, wenn man sieht, wie sie sich entwickeln 
und wachsen. In meiner Freizeit findet man mich oft in der Kletterhalle, zum 
bouldere. Aber ich bin auch total gerne mit meinen Freunden unterwegs – sei 
es bei einem gemütlichen Abendessen oder einer Runde durch die Stadt. Und 
wenn ich mal Zuhause bin, liebe ich es, zu kochen oder zu backen. Es ist ein-
fach super entspannend für mich und ich probiere immer wieder gerne neue 
Rezepte aus. Ich bin gespannt darauf, viele von euch persönlich kennenzuler-
nen! Liebe Grüße!

Marlene Rietschel

  Marlene Rietschel o
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Familienzentrum
In diesem Sommer	 			                           

Dank der Unterstützung 
der Diakonie Sachsen 
konnte unser neuer 
Barfußpfad entstehen. 
Das Grundgerüst steht 
und wird Stück für 
Stück, gemeinsam mit 
den Familien gefüllt. 
Insgesamt hat der Pfad 
10 Felder, wobei 2 mo-
bil sind und mit jahres-
zeitspezifischen Dingen 
(Wasser im Sommer / 
Laub im Herbst) gefüllt 
werden können. Die 
verschiedenen Füllun-
gen sollen sich ent-
spannend auf die Füße 
auswirken, die motorischen Fertigkeiten fördern und Sinneswahrnehmung 
sowie Koordinationsvermögen schulen. Der Pfad ist eine sinnvolle Ergänzung 
im Außengelände und trägt nach der Fertigstellung zur Attraktivität bei. Bis zur 
Fertigstellung freuen wir uns auch weiterhin über tatkräftige Unterstützung in 
Form von Füllmaterial oder Arbeitskraft. Fertiggestellt werden soll der Bar-
fußpfad bis zur Sponsorenrallye am 23.09.2023.
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Nachfragen und Anmeldungen sind 
per E-Mail an: 
familienzentrum@cvjm-leipzig.de 
zu richten.

Wir freuen uns auf eine gute 
Herbst-Winter-Kurszeit mit den Fa-
milien!

Leonie Flemmig und Barbara 
Schumann

Seniorensportgruppe
Seit mehr als 20 Jahren treffen wir 
uns regelmäßig einmal in der Wo-
che zum Sport. Dabei haben sich 
öfters nur die Örtlichkeiten geändert.  Wir waren und sind eine  durchwach-
sene Gruppe von Männern und Frauen alle über 70, wobei die Männer leider 
nicht mehr dabei sind. Nur Umzug, gesundheitliche Einschränkungen oder 
Tod sind objektive Gründe für ein Ende der Aktivitäten.
Das wöchentliche Treffen ist sehr wichtig und gibt uns ein gutes Gefühl.
Wir sind füreinander da: helfen bei Sorgen, teilen Freude und Spaß mitein-
ander. Jede*r weiß, dass Bewegung und gute Gespräche wichtig für Körper 
und Hirn sind. Gleichzeitig sind wir glücklich, im CVJM-Familienzentrum seit 
Juli 2021 unseren Sport gestalten zu dürfen und wollen uns einfach herzlich 
bedanken.

Monika Gläser

		
Den Sommer im Fami-
lienzentrum haben wir 
natürlich auch genutzt 
um neue Kurse zu planen. 
So wird es ab November 
wieder einen Vorschul-
kurs geben, der für Kinder 
und Eltern gleicherma-
ßen anwendbar und von 
Interesse ist. Hier nutzen 
wir die gute und bewähr-
te Kooperation mit dem 
Ergotherapie-kompetenz-
zentrum. 

Weiterhin wird im November eine neue Gesundheitsreihe starten. Hier haben 
wir besonders Themen aufgegriffen, die die Familien in der letzten Reihe sehr 
beschäftigt hat und wo die Nachfrage entsprechend hoch war. Familien-Yoga, 
Achtsamkeit im Familienalltag und ein Resilienz-Workshop sind hier nur bei-
spielhaft für die vielen Angebote benannt. 

Auch für die werdenden Familien und Familien mit Nachwuchs haben wir mit 
Natascha einen Kurs entworfen, der den Alltag insgesamt angenehmer ge-
stalten soll, die Mamas und Kinder entspannt, wo aber auch der Familienbil-
dungscharakter im Bereich Musik und Bewegung nicht zu kurz kommt.

Alle Kurse werden kostenfrei angeboten und sind für jeden offen. 
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die cvjm-woche im überblickdie cvjm-woche im überblick

montag
09:00 - 10:30 Uhr

Mütter-Kinder-
Frühstück
KulturGut

14:00 - 15:00 Uhr

CV WARM UP
MUSIK, KREATIVES, SPIELE, 
SPORT...!

15:00 – 20:00 Uhr

Jugendtreff „CV“
(8 bis 27 Jahre)

15:00 - 17:00 Uhr

Kreativwerkstatt

15:30 - 16:15 Uhr

Familienmusik I
KulturGut

16:30 - 17:15 Uhr

Familienmusik II
KulturGut

16:30 - 19:00 Uhr

Familienspielplatz

dienstag
14:00 - 15:00 Uhr

WARM UP 
MUSIK, KREATIVES, SPIELE, 
SPORT...!

15:00 - 20:00 Uhr

Jugendtreff „CV“ 
(8 bis 27 Jahre)

15:30 - 16:15 Uhr

Familiensport (1-3 J.)
KulturGut 

16:30 - 17:15 Uhr

Familiensport (4-6 J.)
KulturGut

18:45 – 21:15 Uhr

Indiaca
Turnhalle Gemeinde- 
amtsstraße 8-10

16:30 - 19:00 Uhr

Familienspielplatz

ab 20:00 Uhr

Chor „Fragmente“

mittwoch
09:00 – 10:00 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe
KulturGut

16:30 – 18:00 Uhr

Mädchengruppe
„Wilde Mädchen“

16:30 – 18:00 Uhr

Jungengruppe

18:00 - 20:00 Uhr

Selbsthilfegruppe 
„Eltern mit behinderten Kindern“
1. Mittwoch im Monat
KulturGut

18:15 - 19:45 Uhr

CV-Teens 
14-tägig
Teilnahme und Infos auf Anfrage

donnerstag
14:00 - 15:00 Uhr

WARM UP 
MUSIK, KREATIVES, SPIELE, 
SPORT...!

15:00 – 20:00 Uhr

Jugendtreff „CV“
(8 bis 27 Jahre)

16:30 - 19:00 Uhr

Familienspielplatz

19:30 – 21:45 Uhr

Volleyball
Turnhalle Stöckelstraße 45

freitag
15:00 – 21:00 Uhr

Jugendtreff „CV“
(8 bis 27 Jahre)

16:30 - 19:00 Uhr

Familienspielplatz

20:15 – 21:45 Uhr

Jugger
Turnhalle  
Goldsternstraße 23

samstag
09:30 - 12:30 Uhr

Väter-Kinder- 
Entdeckerzeit
1. Sa. im Monat

15:00 – 21:00 Uhr

Jugendtreff „CV“
 (8 bis 27 Jahre)

jeden 2. und letzten  
Samstag im Monat

15:00 - 19:00 Uhr

Familienspielplatz
(wenn „CV“-Samstag stattfindet)

sonntag
13:00 bis 15:00 Uhr

Jugger 
im Clara-Zetkin-Park

15:00 bis 18:00 Uhr

Familiensonntag
(bis 15.10.2023)
im CVJM Außengelände

15:00 bis 18:00 Uhr

Indoor Spielplatz
(ab 05.11.2023)  
KulturGut

Wenn nicht anders ange-
geben, finden die Veran-
staltungen im CVJM-Haus 
statt. Aktuelle Terminver-
änderungen siehe: 
www.cvjm-leipzig.de
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  Parcour für die Kleineno                                   

  Abenteuercamp 2023 e   Beachpartyy 

 Neues auf dem Gelände                

  Sommerfest an der 16. Oberschules

  Strandtags

  Ernten im Gartens

 Kanutour                 Lagerfeuer       
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CVJM-Sponsorenrallye 
23. September 2023 - SAVE THE DATE 
Herzlich willkommen sind alle, die am 23. September ab 13:30 Uhr mit uns 
feiern und dabei Gutes bewirken wollen. Die Fahrradrallye transportiert einen 
wichtigen Grundgedanken aller CVJM-Aktivitäten: Mitdenken und Mitwirken.
 Jede*r kann mit einem Fahrrad mitfahren, spenden oder anfeuern. Die eine 
Hälfte der Einnahmen ist für „LINE UP - Unser Sportplatz wird nachliniert“ ge-
dacht. Die andere Hälfte ist für den Projektladen „Gorkistr. 120“ der Malteser 
für die Durchführung von „contact kitchen“: 
https://www.facebook.com/Gorkistrasse120/
Ab diesem Jahr werden Fahrer*innen und Sponsor*innen ein digitales Tool 
nutzen, um sich anzumelden. Hier geht es zur Kurz-Registrierung. Wir brau-
chen nur deinen Namen und deine E-Mailadresse. Du kannst auch weitere 
Teilnehmer*innen und sogar nach Rücksprache Sponsor*innen anlegen. Ord-
ne dich einem Team zu, das erhöht deine Gewinnchance. Zur Auswahl stehen: 
Familienteam, KIFAZ-Team, Jugendteam, Team 16.Schule, Team Clara-Wieck 
GS, Team Hans-Christian-Andersen GS, Team Contact Kitchen und das offene 
Team „Fan vom CVJM“.  Melde dich schnell, dann entdecken dich Sponsoren, 
die dich gerne unterstützen: https://ogy.de/cvjmsponsi2023 

	 ABLAUF
 	 13:30 - 15:30 Uhr	 Anmeldung der Fahrer*innen
 	 14:00 - 18:00 Uhr	 Getränke und Essensangebot
 	 14:30 - 15:30 Uhr	 Erwachsenenrallye
 	 15:45 - 16:45 Uhr	 Familienrallye
 	 17:00 - 18:00 Uhr	 Kultur
 	 18:00 Uhr		  Siegerehrung

Aaron Büchel-Bernhardt

 
27. Sponsorenrallye rund um den CVJM

     23. September 2023 von 13:30 bis 18:30 Uhr

C V J M  L e i p z i g  e . V .  -  S c h ö n e f e l d e r  A l l e e  2 3 a   -  0 4 3 4 7  L e i p z i g

        Radeln für deinen Stadtteil - Mehr Infos unter: www.cvjm-leipzig.de

 
    Melde Dich an!

 in Leipzig
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Kindertagesstätte und KiFaz

Sommer in unserer Kita 
„Mit allen Sinnen durch den Sommer“ – Dies war unser Thema in den letzten 
Monaten. Fühlen, Riechen, Hören, Schmecken und Sehen – es gab viele Ange-
bote. Mit Wasser haben wir auf den Gehweg-Platten gemalt und danach beob-
achtet, wie das Wasser in der Sonne wie durch Zauberhand wieder verschwin-
det. Das nennt man Verdunsten. Auf unserer Matschanlage erlebten wir viele 
schöne Sachen: Wir stauten das Wasser, machten große Fluten und buddelten 
tiefe Löcher, so dass riesige Seen entstanden. An 
den besonders heißen Tagen konnten wir uns in 
einer großen Wanne gefüllt mit Wasser oder un-
ter dem Rasensprenger abkühlen. Das war ein 
Spaß. Verschiedene Geschmäcker konnten die 
Kinder beim Geschmackstest mit Tabea erleben: 
Wie sauer ist eine Zitrone, wie schmeckt frisches 
Minz-Wasser oder eine Gurke? Auch unsere Nasen 
haben wir trainiert und an Zwiebel, Zimt, Kaffee oder Vanille geschnuppert. 
Drinnen im gelben Zimmer wurden Kletter-Parcoure überwunden, Kinder-Yo-
ga gemacht und Tanz-Partys gefeiert. Im grünen Zimmern konnten die Kinder 
in neue Welten eintauchen! Sie verkleideten sich und schlüpften in neue Rol-
len. Im blauen Zimmer wurde gemalt, getuscht, geschnitten, gebastelt, gekne-
tet und mehr! Im orangen Zimmer bauten wir große Bauwerke, Fahrzeuge aus 
Lego, Papierflieger und lange Eisenbahnstrecken.  Auch die Eltern haben in der 
Sommerzeit unseren Garten genossen, auf der Familien-Terrasse einen Kaffee 
oder ein kühles Getränk genossen und bei der Kirschen-Ernte mitgeholfen. 
Zusammen mit den Kindern kletterten sie hoch in den Baum und pflückten für 
alle die leckeren saftigen Früchte.

Laura Graßhoff
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Aus den Schulen

16. Oberschule: Sommerfest

Die 16. Oberschule feierte sich selbst und den Stadtteil. So viel sei schon verra-
ten – es war schön! Am 04. Juli 2023 haben wir mit allen Schüler*innen, Eltern, 
Geschwistern, Omas, Opas, Onkels und Tanten – also dem ganzen Stadtteil – 
ein sehr schönes Sommerfest erlebt. Wir hatten unsere Schultore geöffnet und 
die Menschen aus dem Stadtteil eingeladen. Es kamen sehr viele und es wurde 
ein buntes Fest, an dem für jeden etwas geboten wurde. Auf einer Bühne gab 
es ein buntes Programm. Hier reichte das Tableau von unserer Lehrerband, 
den „Three Teachers“, über eine Tanzdarbietung, einem „Lehrer-gegen-Schü-
ler-Quiz“ bis hin zu einem Rapper mit einer tollen Live-Performance. Es gab 
auf dem ganzen Schulhof viele verschiedene Attraktionen. Die Besucher*in-
nen konnten versuchen, bei einer großen Tombola super Gewinne zu ergat-
tern. Das Tolle dabei war, dass jedes Los gewonnen hat. Weiter konnten die 
Besucher*innen eine kleine Challenge auf dem Schulgelände absolvieren. In 
dieser mussten sie ihre Treffgenauigkeit beim Fußball-Darts, Tomahawkwer-
fen, Dosenschießen, Fußball-Billard, an der Fußballtorwand und am Glücks-
rad unter Beweis stellen. Das Spielemobil versorgte uns mit weiteren Attrak-
tionen für Groß und Klein. Natürlich war bei so viel Anstrengung auch für das 

leibliche Wohl gesorgt. Das Fest war 
ein großer Besuchermagnet. Die 16. 
Oberschule bedankt sich bei allen 
Besucher*innen für einen sehr schö-
nen Nachmittag. Ein Besuch in der 
Konradstraße lohnt sich also immer.

Holger Seidel

Hans-Christian-Andersen-Grundschule 
Klettertage im CVJM 2023

Dieses Jahr konnten unsere Kletter-
tage in den Sommerferien wieder 
stattfinden und wurden sehr gerne 
angenommen. Zehn Teilnehmer*in-
nen stellten sich drei Tage lang der 
Herausforderung großer Höhen und 
wurden mit ebenso großem Stolz 
und Freude über das Geschaffte 
belohnt. Dabei wurden Knoten fürs 
Klettern geübt, in der Kletterhalle und im Kletterwald Mut bewiesen und auch 
gemeinsam lecker gekocht. Spielerisch konnten dabei Kooperationsbereit-
schaft, Selbstvertrauen und Übernahme von Verantwortung ganz nebenbei 
trainiert werden. Und wieder erwarten ging es dann zur Belohnung am dritten 
Tag auch ins Freibad, wo ausgiebig die Sonne und die angenehme Abkühlung 
des Wassers genossen wurde. Alles in allem ein paar gelungene Tage, an de-
nen alle großen Spaß hatten. Was unsere Teilnehme*innen sagten:
„Es war cool und es war toll. Am stolzesten bin ich, dass ich doch weitergegan-
gen bin, als ich eigentlich aufgeben wollte.“ Mia, 13 Jahre

„Es war toll, dass ich es bis ganz nach oben geschafft habe“ Larissa,14 Jahre

„die drei Tage haben mir richtig gut gefallen. Am besten fand ich das Freibad 
zum Schluss.“ Ali, 11 Jahre

Hannah Palm



cvjm-arbeit in leipzig cvjm-arbeit in leipzig

24 25

Clara-Wieck-Grundschule
Ferien for Future
In der ersten Ferienwoche hieß es nicht nur Sonne satt, sondern auch volles 
Programm für junge Umweltfreund*innen bei den Ferien for Future. 

Neben Spielen, Basteln und Kochen gab es auch in diesem Jahr besondere 
Highlights wie bspw. der Besuch des kunZstoffe e.V. der mit uns Schmuck, 
Deko und sogar Hefte aus Materialen zauberte, die sonst im Müll landen. 
Beim Trip zur Annalinde, einem urbanen Gartenprojekt, bekamen die Teil-
nehmer*innen eine Menge über Anbau und Gemüseernte beigebracht. Viele 
bestaunten und probierten erstmalig Mangold oder Rettich und gemeinsam 
wurde aus den geernteten Zutaten ein grünes Mittagessen auf den Tisch ge-
zaubert. Mit Naturfarben aus Kurkuma und roter Beete wurden außerdem 
Shirts und Beutel gebatikt, und die Ergebnisse waren echte Unikate. Beim ge-
meinsamen Kochen durften die Kinder selbst ans Werk. Wraps, Kumpir, Pizza 
– vieles war dabei. Und während manche sowieso schon echte Küchenprofis 
waren, haben andere ihr Talent fürs Schnippeln und Würzen erst entdeckt.

Ein großer Dank geht 
auch in diesem Jahr an 
die Aktion Kindern Ur-
laub schenken, die das 
Projekt unterstützt hat. 
Wir blicken zurück auf 
eine ereignisreiche Feri-
enwoche und freuen uns 
auf‘s nächste Jahr!

Tanja Einenkel

Das CVJM-Wochenende 2023
Vom 23. bis 25. Juni haben 
sich 25 haupt- und ehren-
amtliche Mitarbeiter*innen 
in der Villa Jühling in Halle 
zum Vereinswochenende zu-
sammengefunden und sich 
u.a. mit dem Thema Rassis-
mus auseinandergesetzt. Beim Werkstattgottesdienst am Sonntagmorgen 
haben wir u.a. folgende Fürbitten formuliert und laden zum weiterbeten ein:
1. Wir bitten für uns, dass wir die Gedanken und Impulse des Wochenendes 
weiterdenken können und ins Handeln kommen. 
2. Wir bitten für alle, die Hass empfinden. Schenke ihnen neue Perspektiven 
und mehr Licht in ihren Herzen.
3. Wir bitten für alle von Diskriminierung Betroffenen. Lass sie Verbündete 
finden und Unterstützung erfahren. 
4. Wir bitten dich für alle vermeintlich Unbeteiligten. Lass sie wachsam im 
Miteinander und mit sich selbst sein. 
5. Wir bitten dich um Solidarität. Gib den Menschen den Mut, Courage zu 
zeigen. 
6. Wir bitten dich um eine offene Gesellschaft, in der sich niemand fremd 
und ausgeschlossen fühlen muss. 
7. Wir bitten für eine gelingende Partnerschaft mit dem YMCA Togo. Lass sie 
auf Augenhöhe stattfinden und reiche Früchte tragen. 
8. Wir bitten dich – lass uns unseren eigenen Blick auf die gesamte Welt nicht 
verlieren. 
9. Wir bitten dich um Zusammenhalt in der ganzen Welt.

Antonia Hille
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impressum
Im Vorstand des CVJM arbeiten:
Katja Berngruber, Aaron Büchel-Bernhardt, Sebastian Freitag, Ansgar Haller, 
Johanna Leicht, Michael Lesch, Göran Michaelsen, Sebastian Freitag

Mitarbeiter*innen der Jugend- und Jugendsozialarbeit:
Aaron Büchel-Bernhardt (Leitender Sekretär), Antonia Hille, Danilo Hutt, 
Pauline Inhof, Luisa Madaj, Andreas Maier-Pöschko, Anna Mink, Hannah Palm, 
Dorit Roth, Catherina Sachse, Teréz Sallai, Adjo Emefa Tchalla (FSJ), Holger 
Seidel, Christin Schreiter (Elternzeit), Susann Vahle-Westerhoff, Susan Stey, 
Charlotte Heinrich (FSJ), Amrei Lemke (FSJ), Marlene Rietschel

Mitarbeiter*innen der CVJM-KITA gGmbH:
Ines Berkemeier, Ama Therese Eklou (FSJ), Leoni Flemmig (Familienzentrum), 
Martin Gericke, Laura Graßhoff, Isabel Geyer (Leiterin KiFaZ), Ullrich Grützner 
(Haustechnik), Ute Hellmann (Küche), Franziska Köppen, Sophia Luzius, Jana 
Neumann, Barbara Schumann (Verwaltung und Familienzentrum), Tabea 
Werner

Herausgeber: CVJM Leipzig e. V.
Inhalt: Vorstand des CVJM Leipzig e. V.
Texte: Autoren sind unter den Texten angegeben
Redaktionsschluss:
27. August 2023
Nächster Redaktionsschluss:
26. Oktober 2023

Wir verwenden im Plural die *-Regelung, um nicht nur Frauen und Männer 
gleichermaßen einzubeziehen, sondern auch Menschen, die sich nicht als 
Frau oder Mann begreifen oder als Kind noch kein Geschlecht zugeschrieben 
bekommen haben. Damit möchten wir für mehr Geschlechtergerechtigkeit in 
unserer Gesellschaft sensibilisieren.

Adieu
Ihr Lieben,
nach einem Jahr voller Erlebnisse und Begegnungen verabschiede ich mich 
von meiner Arbeit im CVJM. Mein Freiwilliges Soziales Jahr ist nun zu Ende und 
ich bedanke mich für die zahlreiche Unterstützung, für offene Ohren und die 
Herzlichkeit, mit der ich überall aufgenommen wurde. Es war für mich eine 
Zeit, in der ich aus vielen Begegnungen und Gesprächen mit Kindern, Eltern 
und Mitarbeitenden lernen und wachsen durfte. 

Einen großen Teil habe ich in der Vorschul-
kindergruppe in der Kita verbracht, durfte 
auf Ausflüge gehen, Familiensonntage und 
den Familensport begleiten und Teil des 
Freiwilligenteams sein. Außerdem konntet 
ihr mich manchmal in der Küche antref-
fen. Ich hatte viel Freude an der vielfältigen 
Arbeit mit geregelten Arbeitszeiten. Dazu 
beigetragen haben auf jeden Fall das Ki-
ta-Team, die Anleitenden der Freiwilligen 
und meine Mentorin. Danke für die gemein-
same Zeit und alle Tipps und lieben Worte, 
die ihr mir für meinen weiteren Lebensweg 
mitgegeben habt! Zukünftig werde ich Er-
ziehungswissenschaft in Halle studieren, 
worauf ich mich schon sehr freue. Jedoch 

bleibe ich hier in Leipzig wohnen, wodurch wir uns hin und wieder wiederse-
hen werden. 
Eure Luise

Luise Rehr
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